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1η και 2η εβδοµάδα     1.  Σκυρόδεµα  

Εισαγωγή, Σύνθεση, παραγωγή, έλεγχοι ποιότητας και εφαρµογή.  
Συµπεριφορά σκυροδέµατος: ρηγµάτωση, (µονο- ,δι-,) τριαξονική 
συµπεριφορά. Το διάγραµµα σ-ε του υλικού. Στατιστική διασπορά. 
Ερπυσµός, συστολή ξηράνσεως, κλπ.  

  
 
 2.   Χάλυβας  

Άσκηση 1η   
Εργαστήριο : Σκυροδέτηση, έλεγχος εργασιµότητας, δοκιµές θλίψης και 
έµµεσου εφελκυσµού  
Μηχανικά χαρακτηριστικά και τεχνικά στοιχεία χάλυβα.  

 
 
3η εβδοµάδα           3. Αλληλεπίδραση Σκυροδέµατος/Χάλυβα (συνάφεια)          
 Άσκηση 2η   

Εργαστήριο : ∆οκιµές συνάφειας  
 
4η, 5η, και 6η 4.  Αµφιέριστη δοκός   
εβδοµάδα             

4.1 Γραµµικά ελαστική δοκός. 
4.2 ∆οκός από Ο.Σ. 
4.3 Οριακές καταστάσεις. 
4.4 Λειτουργικότητα 

   4.4.1 Καµπτική επιπόνηση 
   4.4.2 Καµπτοδιατµητική επιπόνηση  

 
Άσκηση 3η   
Εργαστήριο : ∆οκοί χωρίς συνδετήρες,  
δοκιµές σε καµπτοδιατµητική επιπόνηση  

 
7η, 8η, και 9η 4.  Αµφιέριστη δοκός (συνέχεια)  
εβδοµάδα            

4.5 Κατάσταση αστοχίας. 
4.5.1 Καµπτική επιπόνηση  



4.5.2 Καµπτοδιατµητική επιπόνηση 
4.5.3 Σχεδιασµός.  

 
Άσκηση 4η   
Εργαστήριο : ∆οκoί µε συνδετήρες,  
δοκιµές σε καµπτοδιατµητική επιπόνηση  

 
 

10η και 11η 5. Επίδραση αξονικών φορτίων (υποστύλωµα) 
εβδοµάδα          Άσκηση 5η  

Εργαστήριο : ∆οκοί χωρίς συνδετήρες, δοκιµές σε συνδυασµό 
καµπτοδιατµητικής επιπόνησης και αξονικού φορτίου  
Άσκηση 6η  
Εργαστήριο : ∆οκοί µε συνδετήρες, δοκιµές σε συνδυασµό 
καµπτοδιατµητικής επιπόνησης και αξονικού φορτίου      

 
12η και 13η 6. Εισαγωγή στο προεντεταµένο σκυρόδεµα  
εβδοµάδα          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
 
1.   Εργαστηριακές ασκήσεις : Οι ασκήσεις θα προετοιµάζονται µε τρόπο που θα καθορισθεί από 

τους διδάσκοντες. 
 
3.   Συντελεστές βαρύτητας: Οι συντελεστές βαρύτητας για την διαµόρφωση της τελικής 

βαθµολογίας είναι: 
 

   ― Εργαστηριακές ασκήσεις  30% 
   ―  Γραπτή εξέταση στο τέλος  του εξαµήνου  70% 

 
Oι ασκήσεις πρέπει να παραδίδονται στις προθεσµίες που θα ανακοινώνονται από τους διδάσκοντες.   

 


